Selbstverteld‘lgungskurs "

Das Frauenhaus Lauchhammer bietet

am Internationalen Tag
NEIN zu Gewalt an Frauen*
| einen kostenlosen
lbstverteidigungskurs
adchen und Frauen an.
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Dienstag
10.03.2026
um 16-18 Uhr

flehrgenerationenhaus
Lauchhammer,
" Alte Gartenstralle 24






